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INTRODUCCION

Circunstancias favorables de todo tipo, han
posibilitado que el Sector Termal en Espafia haya
experimentado un notable desarrollo en los
tltimos afios, ain mds notable, si cabe, en
Comunidades Auténomas como la Extremeiia
donde tanto la Administracién, las Empresas v
los Profesionales, empledndose a fondo han
conseguido mejoras evidentes, tanto de las insta-
laciones crenoterdpicas, como hoteleras, con un
notable incremento del niimero de termalistas y
ampliacion notable de los perfodos de actividad
de los centros,

Los autores, extremefios o vinculados profe-
sionalmente a Extremadura durante el perfodo de
estudio, se consideran testigos de excepcion de
éste cambio positivo que podemos concretar, por
ejemplo, en el ndmero de establecimientos que
funcionaban en 1982, tres: Alange, Montemayor
y El Raposo, que pasaron en 1996 a seis: los tres
anteriores, mds: Brozas, ElI Trampal vy
Valdefernando; o el propio sistema normativo
que regfa el sector el afio 1982, el célebre
“Estatuto sobre la Explotacién de Manantiales de
Aguas Minero-Medicinales, aprobado por Real
Decreto-Ley de 25 de abrl de 1928, Gaceta de
Madrid, n° 117, de 26 de abril 1928, 473-483",
que transferidas la competencias, pasé en la
Comunidad objeto de estudio, a disfrutar de la

“Ley 6/1994 de 24 de noviembre, de Balnearios
y de Aguas Minero-medicinales y/o Termales de
la Comunidad Auténoma de Extremadura.
Boletin Oficial del Estado, n° 28, de 2 de febrero
1995, 3349-3353" todo lo cual, ha facilitado que
centros dedicados exclusivamente a actividades
sanitarias en 1982, hoy, desarrollen no s6lo una
faceta sanitaria, sino socio-sanitarias y las enmar-
cadas dentro del turismo de salud.

Nos ha parecido oportuno que tras exponer el
objetivo del trabajo y el material y método utili-
zado, desarrollar los resultados desde una triple
vertiente: una, la Universidad; dos, Ia
Administracion y, por iltimo, destacando a
algunos protagonistas con nombre propio.

OBJETIVO

El objetivo del presente trabajo es estudiar el
desarrollo y la evolucién histérica del termalismo
extremeflo durante un periodo de tiempo
comprendido entre 1982 y 1996 ambos inclusive.

MATERIAL Y METODO

El material utilizado para este estudio lo
constituye fuentes impresas de interés desde el
punto de vista de la Hidrologfa Médica producida
durante los anos 1982 a 1996.

El método es el utilizado en los estudios
historiograficos, es decir, el método heuristico,
basado en la recopilacién del material, lectura del
mismo, interpretacion de su contenido, elabora-
cién de las fichas de trabajo y expresién de los
contenidos asi elaborados.
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TERMALISMO - UNIVERSIDAD

Dos son las Universidades que destacan por
su labor cientifica, relacionada con el objeto de
estudio, durante éste perfodo, concretamente la
de Extremadura y la Complutense de Madrid.

Universidad de Extreinadura

En la primera destacan los trabajos de tipo
histéricos. Salvadora Haba (12) y Victoria
Rodrigo), vinculadas a la Facultad de Filosofia y
Letras de la Universidad de Extremadura, reali-
zaron una importante labor de Campo que les
permitié elaborar un inventario de los manan-
tiales salutiferos de la region, publicados en su
dia por la Junta de Extremadura (13), que ha dado
lugar a una metodologia propia, defendida en
foros importantes como “La Mesa Redonda de
Aguas Mineromedicinales, Termas curativas y
culto a las Aguas en la Peninsula Ibérica™ organi-
zada por la UNED., en Madrid, el afio 1991 ola I
Reunidn de estudios histéricos, sobre balnearios,
aguas y terapéutica” celebrado en Cestona en
1996 y a interesantes publicaciones (14, 15 y 30).
Por otra parte y centrado en el balneario de
Alange, destaca la obra de Juan Diego Carmona
(5), profundizando sobre el desarrollo histérico-
arquitecténico de sus bafios romanos.

Universidad Complutense

Entre las actividades relacionadas con el
termalismo extremefio, destacan los trabajos de
investigacion culminados en forma de Tesis
Doctorales, entre éstos los dirigidos por Josefina
San Martin a Maraver (18) y Ceballos (6), asi
como los dirigidos por Francisco Maraver a
Muifoz (27) y Guerrero (11), todos sobre el
Balneario de Bafios de Montemayor; sin olvidar
las Memorias de Licenciatura dirigidas por
Francisco Maraver a Gonzdlez (10), sobre el
Balneario de El Salugral, o a Boté (4) sobre las
aguas de Montemayor presentado como Trabajo
de Grado en la Facultad de Farmacia de la
Universidad de Salamanca,

Otro hechos a destacar son los proyectos de
investigacion subvencionados, entre ecllos los
financiados por; el “Hotel Balneario. S.A.” sobre
las “Comunidades microbianas del manantial de
Bafios de Montemayor: caracterizacion de micro-
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Organisnios v estructura de la comunidad” y
“Estudio sobre 1a maduracién de peloides naty-
rales en aguas sulfuradas™; la “Caja de Ahorros
de Plasencia™ c¢on el titulo de “Investigacion
sobre las agnas minero-medicinales del estableci-
miento balneario El Salugral (Ciceres)” o la
elaboracion de informes sanitarios vinculantes de
varias empresas como: “Aguas Los Riscos”,
“Sierra Fria” o “Balneario de Valdefernando™,

Son tambi€n muy numerosos las publica-
ciones sobre Jos diferentes establecimientos
balnearios y diferentes lineas de investigacién,
como los trabajos de:

* Montemayor: de cardcter general (19), pobla-
cion balnearia (17, 22, 36, 37), estudios anali-
ticos (2), materia orgdnica de las aguas (25),
microscopia de barrido (23, 24, 34, 38),
peloides (3) o acciones de las aguas (20, 21, 35).

* Alange: de cardcter general (8, 16, 31), estu-
dios analiticos (2, 9, 26) o acciones de las
aguas (32).

¢ El Raposo: de cardcter general (29).

TERMALISMO - ADMINISTRACION

Como hemos comentado anteriormente la
administracién autonémica se mostré muy activa
durante el periodo de estudio, sobre todo desde la
Consejeria de Industria y Turismo, publicando
una gufa turistica de los Balnearios (39) y no
solo, implicindose con una legislacién especi-
fica, sino como sefiala Carlos Alcalde Molero (1),
poniendo en marcha una serie de iniciativas
como: la realizacion del Mapa Hidrogeoldgico de
[xtremadura, en 1987; el Inventario de las mani-
festaciones geotérmicas de Extremadura, en 1992
0 los “Perimetros de proteccion de los Balnearios
de Montemayor y Brozas”. Trabajos todos, que
con otros, han culminado con la reciente publica-
cion, realizada por AGMA (33), sobre las aguas
minerales extremenas.

Se ponen en marcha programas sociales para
los internos de las residencias de ancianos de la
propia Junta y se ponen fondos que faciliten el
estudio de los recursos, la mejora de las instala-
ciones, asi como la organizacién de eventos.
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Un hecho destacable fue la celebracién, en
septiembre de 1991 y en Bafios de Montemayor,
de las Primeras Jornadas Extremefias de
Termalismo. Patrocinadas por la Consejeria de
Industria y Turismo y por la Institucion cultural el
Brocense de la Excelentisima Diputacién de
Céceres. Organizadas por la Junta administrativa
del Balneario de Banos de Bafios de Montemayor
en forma de Mesas redondas:

* “Termalismo Médico™: con la intervencién
de los Drs. Guerrero, Moya, Romero,
Serrano y Maraver.

e “Termalismo y Gestién Sanitaria™: con la
intervencion de los Drs.  Aceitero,
Herndndez, Rodriguez Miguez, Gimeno vy
Sada.

* “Termalismo y Asistencia Socia” con la
intervencion de los Sres, Martin, Garcia,
Toro, Vizquez y Rodriguez.

* “Termalismo y Turismo” con la intervencién
de los Sres. Haba, Manzano, Soriano, Vega
vy Herméandez Gil.

= “Termalismo y Gerencia” con la interven-
cion de los Sres. Cortés, Ferndndez,
Olivenza y Sierra.

NOMBRES PROPIOS

No queremos terminar sin llamar la atencidn
sobre algunas personas que consideramos, a
nuestro juicio, fueron determinantes para el desa-
rrollo del Termalismo Extremefio durante el
periodo estudiado y son:

* Luis Miguel Ferndndez-Chiralt. Gerente y
miembro de la familia propietaria mayorita-
riamente del Balneario de Alange, persona
cuya valia trasciende los limites de la
Comunidad, estd en poder de la medalla de
Oro de la Asociacion Nacional de las
Estaciones Termales. y cuya idea de
Balneario como Centro Sanitario es refe-
rente de muchos profesionales.

* Maria Emilia Manzano. Durante &stos
afios Consejera de Industria y Turismo y con
posterioridad de Sanidad y Asuntos
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Sociales, fue la persona que desde la
Administracién autonémica alenté todas lag
iniciativas propiciaron el cambio en o]
Séctor.

* Juan de la Vega. Maestro nacional, desarro-
llaba su labor en Alange, conocedor del
mundo de los balnearios por este hecho y
por acompanar todos los afios a un familia a
tomar las aguas a Bafios de Montemayor, es
autor de unas obras de divulgacién sobre los
balnearios (41, 42, 43).

* Antonio Jonquera de Guindos. Licenciado
en Ciencias Geoldgicas, participd en gran
nimero de proyectos de la Consejeria de
industria en relacion a los recursos mineros
extremefios de aguas minerales. Fallecié de
un [AM.

* Angel Yubero Carcamo. Profesor de la
Facultad de Veterinaria de la UCM, esperto
en Industrias Ldcteas, durante éste periodo
fue gerente del Balneario de Bafios de
Montemayor y fue la persona que posibilité
se pudiera hacer el nuevo Balneario de
Bafios.
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